JIDELNICEK

Pondeéli

Presnidavka:

12.10.2026
Méslovy croissant, mléko 1,3,7

Polévka: Spenéatovy krém 1a,7

Hlavni chod: Penne Puttanesca, parmezan 1,1a,3,7

Svacina: chléb, zeleninové zervé, zelenina 1,7

Utery 13.10.2026

Presnidavka: Kukuri¢ny chlebik, mozzarellovd pomazanka, zelenina
7

Polévka: Polévka zeleninova s bramborem 9

Hlavni chod: Madarsky kureci perkelt, Specle 1,1a,3,7

Svacina: Termix, pecivo, ovoce 1,7

Streda 14.10.2026

Presnidavka: Rohlik s tunakovou pomazankou, ovoce 1,4,7

Polévka: Kureci vyvar s jahlami 1,3,7,9

Hlavni chod: Koprovd omacka s hovézim, pohankovy knedlik
1,1a,1b,3,7

Svacina: Chléb s domaci Sunkovou pénou, zelenina 1,4,7

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka: Domaci pernik, banan, mléko 1,3,7

Polévka: Hrachové polévka 1a,7

Hlavni chod: Cizrnové kari indické, basmati ryze 7,13

Svacina: Kaiserka s maslem, varené vajicko, ovoce 1,3,7

Patek 16.10.2026

Presnidavka: Chléb s Lucinou, zelenina 1a,7

Polévka: Kulajda 1a,3,7

Hlavni chod: Karlovarsky kriti gulds, kolinka 1,1a,3,7

Svacina: Vanilkovy puding, piskoty, ovoce 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid -
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




