
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
26.10. - 30.10.2026
Pondělí 26.10.2026
Přesnídávka: Ovocná kapsička, Bebe sušenka, jablko 1,3,7,8
Polévka: Česnekový krém
Hlavní chod: Špagety Pomodoro, mozzarella 1,1a,3,7
Svačina: Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina 1,4,7

Úterý 27.10.2026
Přesnídávka: Krupicová kaše s máslem, kakaem a čerstvým

ovocem 1a,7
Polévka: Rajská s tarhoňou 1,3,7
Hlavní chod: Kuře ala bažant, rýže 1,1a,3,7
Svačina: Rohlík s máslem a šunkou, zelenina 1,1a,7

Čtvrtek 29.10.2026
Přesnídávka: Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina 1,3,7
Polévka: Hrstková polévka 1,1a,9
Hlavní chod: Obalované rybí stripsy, brambory, dip 1,4,7,10
Svačina: Rohlík s čerstvým sýrem, ovoce 1,1a,7

Pátek 30.10.2026
Přesnídávka: Chléb s máslem a sýrem Gouda, zelenina 1,7
Polévka: Boršč VEGE 1a,9
Hlavní chod: Vepřové mini řízečky, bramborová kaše 1,3,7
Svačina: Cereálie, mléko 1,7


