
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
28.9. - 2.10.2026
Úterý 29.9.2026
Přesnídávka: Ovocná kapsička, pečivo 1a
Polévka: Rajská s rýží 1a
Hlavní chod: Butter chicken, basmati rýže 7
Svačina: Chléb, máslo, mozzarella, zelenina 1,7

Středa 30.9.2026
Přesnídávka: Rohlík s medovým máslem, mléko 1,7
Polévka: Pórková s bramborem a vejcem 1a,3,7
Hlavní chod: Zeleninové chia placičky, mačkaný brambor 1d,3,7
Svačina: Chléb, makrelová pomazánka, ovoce 1,4,7

Čtvrtek 1.10.2026
Přesnídávka: Rohlíček, vajíčková pomazánka, ovoce 1a,3,7
Polévka: Minestrone s fazolemi 9
Hlavní chod: Hovězí svíčková, houskový knedlík, brusinky

1,1a,1b,3,7,9,10
Svačina: Domácí kakaový Pribiňáček, piškoty, ovoce 1,3,7

Pátek 2.10.2026
Přesnídávka: Kváskový chléb, domácí šunková pěna, zelenina 1,7
Polévka: Krkonošská cibulačka s masem 3,9
Hlavní chod: Gormknodel s mákem a vanilkovým přelivem

1,1a,1b,3,7
Svačina: Rohlík, máslo, eidam, ovoce 1,1a,7


