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Den 30. bfezna — 3. dubna
Presnidavka bily jogurt s ovocnym musli, ovoce A:1a,b,c,d,7
Pondéli pol. Spenatovy krém; A:1a,b,c,d,7
Obéd filé na kminé, stouchané brambory, tepla zelenina A: 4,7
Svacina vicezrnny chléb, vajickova pomazanka, zelenina A:1a,b,c,d,3,7
Presnidavka houska s lososovou pomazankou, zelenina A:1a,b,c,d,4,7
Utery pol. bramborovy krém; A:1a,b,c,d,7,9
Obéd madarsky kriti perkelt, jasminova ryze A:1a,b,c,d,7
Svacina velikono¢ni berdnek, kakao, bandn A:1a,b,c,d,3,7
Presnidavka michany tvaroh s ovocem a piskoty A:1a,b,c,d,3,7
Stfeda pol. kufeci vyvar s jahlami; A:9
Obéd koprova omacka s hovézim, pohankovy knedlik A:1a,b,c,d,3,7
Svacina chléb, Sunkova péna A:1a,b,c,d,7
Presnidavka velikono¢ni mazanec s maslem, bila kava, ovoce A:1a,b,c,d,7
Crvrtek pol. hrachov3; A:1a,b,c,d,7
Obéd bramborové knedliky plnéné veprovym masem, zeli A:1a,b,c,d,3,7
Svacina kaiserka s brokolicovou pomazankou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Presnidavka
Patek L
Obéd STATNI SVATEK
Svacina

Pitny rezim: mléko je nabizeno k dopoledni i odpoledni svaciné, dale pramenita voda, voda
s citrénem, ovocné a bylinkové ¢aje, Cerstvé ovocné a zeleninové stavy

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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Den 6.—10. dubna
Presnidavka
Pondéli L
Obéd STATNI SVATEK
Svacina
kvdskovy chléb, zeleninova pomazanka s tvarohem,
Presnidavka zelenina A: 1a,b,c,d,7
Utery pol. brokolicovy krém; A:1a,b,cd,7
Obéd téstoviny se syrovou omackou / VEGETARIAN A: 1a,b,c,d,3,7
Svacina chléb s tunakovou pomazankou, zelenina A:1a,b,c,d,4,7
Presnidavka krupicova kase s maslem, skofici a cerstvym ovocem A:1a,b,c,d,7
Streda pol. hovézi vyvar s jatrovym kapanim a nudlemi A:1a,b,c,d,3,9
Obéd starocesky hovézi gulas, téstoviny A: 1a,b,c,d,3
Svacina zitny chléb s mrkvickovou pomazankou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Presnidavka rohlik s maslem a Sunkou, ovoce A:1a,b,c,d,7
Ctvrtek pol. z Cervené Cocky a rajcat; A: 1a,b,c,d
Obéd hamburska kyta, houskovy knedlik A: 1a,b,c,d,3,7,9,10
Svacina chléb se syrovou pomazankou, zelenina A: 1a,b,c,d,7
Presnidavka rohlik, pomazanka z cervené fepy , Barbie”, zelenina A:1a,b,c,d,7
Patek pol. vegetarianska guldSovka se sdjou; A: 1a,b,c,d,6
Obéd mildnské kureci Spagety se syrem A:1a,b,c,d,3,7
Svacina kukufi¢ny chlebik, Zervé, ovoce A: 1a,b,c,d,7

Pitny rezim: mléko je nabizeno k dopoledni i odpoledni svacingé, dale pramenita voda, voda

s citrénem, ovocné a bylinkové ¢aje, Cerstvé ovocné a zeleninové stavy

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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Den 13.-17. dubna
Presnidavka smetanovy krém, pecivo, ovoce A: 1a,b,c,d,7
pol. rajska s téstovinou;
Pondéli celozrnné obalované rybi filé, mackany brambor, teplad | A: 1a,b,c,d,3,7
Obéd zelenina A:1a,b,c,d,3,4,7,11
Svacina vicezrnny chléb, bylinkova Lucina, zelenina A:1a,b,c,d,7
Presnidavka kvdskovy chléb s maslem a Sunkou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Utery pol. kapustova s bramblrkem; A:1a,b,c,d,7
Obéd Spagety Carbonara A: 1a,b,c,d,3,7
Svacina rohlik s vajickovou pomazankou, ovoce A: 1a,b,c,d,3,7
Presnidavka houska, medové maslo, ovoce A: 1a,b,c,d,7
pol. bors¢;
Stfeda rati sekana s quinoou, bramborovo-mrkvové pyré, A: 1a,b,c,d,9
Obéd okurka A: 1a,b,c,d,3,7,10
Svacina kvdskovy chléb, mrkvickovd pomazanka, zelenina A:1a,b,c,d,7
Presnidavka ryzova kase slazena bananem a sypana kakaem, ovoce | A: 1a,b,c,d,7
Ctvrtek pol. hrstkova; A:1la,b,c,d,9
Obéd hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik A:1a,b,c,d,3,7,9
Svacina svétly toast, lososova pomazanka, zelenina A:1a,b,c,d,4,7
Presnidavka chlebik s maslem, Gouda, ovoce A:1a,b,c,d,7
pol. ¢esnekovad s vejcem a bramborem;
Patek sladké kynuté knedliky s ovocem, cukrem a A:3
Obéd maslem/VEGETARIAN A: 1a,b,c,d,3,7
Svacina rohlik, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina A:1a,b,c,d,7

Pitny rezim: mléko je nabizeno k dopoledni i odpoledni svacing, dale pramenita voda, voda
s citrénem, ovocné a bylinkové ¢aje, ¢erstvé ovocné a zeleninové stavy

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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Den 20. - 24. dubna
Pfesnidavka ovocny jogurt a pisSkoty A: 1a,b,c,d,7
Pondéli pol. mrkvickovy krém se zazvorem; A:1a,b,c,d,7,9
Obéd drlibezi rizoto, syr A:7,9
Svacina kvdskovy chléb, Sunkova péna, zelenina A: 1a,b,c,d,7
Presnidavka kukuri¢ny chlebik, maslo, mozzarella, zelenina A:1a,b,c,d,7
pol. bramborova s ovesnymi viockami; A: 1a,b,c,d,9
Utery fusilli s bazalkovym pestem, grilovana A:
Obéd zelenina/VEGETARIAN 1a,b,c,d,3,7,8a,b,c,d,e
Svacina kaiserka s maslem, varené vaji¢ko, ovoce A: 1a,b,c,d,3,7
Presnidavka chléb, mrkvickova pomazanka, ovoce A:1a,b,c,d,7
Streda pol. kufeci vyvar s téstovinou; A: 1a,b,c,d,3,9
Obéd recka musaka, salat A: 1a,b,c,d,3,7
Svacina rohlik, Cerstvy syr, zelenina A:1a,b,c,d,7
Presnidavka zitny chléb s maslem a Eidamem, zelenina A:1a,b,c,d,7
Etvrtek pol. cockova; A: 1a,b,c,d
Obéd obalované rybi kuli¢ky, bramborova kase A: 1a,b,c,d,3,4,7
Svacina tvarohovy zavin, kakao, banan A:1a,b,c,d,3,7
Presnidavka rohlik, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Patek pol. selskd zelfacka; A:1a,b,c,d,7
Obéd veprova pecené putimska, ryze A:1a,b,c,d,3,7,10
Svacina ceredlie s mlékem, ovoce A:1a,b,c,d,7

Pitny rezim: mléko je nabizeno k dopoledni i odpoledni svacing, dale pramenita voda, voda

s citrénem, ovocné a bylinkové ¢aje, Cerstvé ovocné a zeleninové stavy

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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Den 27. dubna - 1. kvétna
Presnidavka domdci kakaovy tvarohacek, pecivo, ovoce A: 1a,b,c,d,7
Pondéli pol. kvétakova s hraskem; A:1a,b,c,d,7
Obéd pasta Alfredo s kurecim masem A:1a,b,c,d,3,7
Svacina rohli¢ek, maslo, Eidam, zelenina A: 1a,b,c,d,7
Presnidavka chléb se Sunkovou pénou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Utery pol. zeleninova s ¢ervenou fepou; A: 1a,b,c,d,7,9
Obéd kure na kari, ryZe jasminova A:1a,b,c,d,7
Svacina marmeladovy satecek, ovoce A:1a,b,c,d,3,7
Presnidavka kaiserka s vajickovou pomazankou, zelenina A: 1a,b,c,d,3,7
StFeda pol. hovézi vyvar s ryii; A: 9
Obéd ¢ocka na kyselo, sazené vejce, okurka/VEGETARIAN A:1a,b,c,d,3,7,10
Svacina houska, Cerstvy syr, ovoce A: 1a,b,c,d,7
Presnidavka zitny chléb s bylinkovou Lucinou, zelenina A:1a,b,c,d,7
Crvrtek pol. z Cervené Cocky a rajcat; A: 1a,b,c,d
Obéd krati na fecky zpUsob, penne A: 1a,b,c,d,3
Svacina cornflakes s mlékem, ovoce A:7
Presnidavka
Patek o
Obéd STATNI SVATEK
Svacina

Pitny rezim: mléko je nabizeno k dopoledni i odpoledni svaciné, dale pramenita voda, voda
s citrénem, ovocné a bylinkové ¢aje, Cerstvé ovocné a zeleninové stavy

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.




